idenz

Elbres
Arneburg

PRO SENIORE



—

Mehr als gewohnt - mehr Lebensraum

Die malerische Kleinstadt Arneburg befindet sich
in der Ndhe der Elbe, nur 14 Kilometer von der
Kreisstadt Stendal entfernt. Uberragt wird sie
von der Stadtkirche St. Georg - eine der altesten
Kirchen der Altmark. Die denkmalgeschitzte Alt-
stadt bezaubert mit ihrem historischen Ambiente.
Zentrum ist der Markt mit seinen Fachwerkhau-
sern, unter denen sich auch das Rathaus befindet.

Unsere Pro Seniore Elbresidenz Arneburg liegt
stadtnah, ruhig und grenzt direkt an ein weitldu-
figes Naturschutzgebiet - die Elbauen. Gemdutliche
Gaststatten und Geschafte fir den taglichen
Bedarf sind bequem zu FuB erreichbar.

Die Residenz, ein freundlicher Klinkerbau, ist von
einer herrlichen Gartenanlage umgeben. Im
Inneren erwartet den Besucher dank unserer licht-
durchfluteten Raumlichkeiten ein gemdutliches
Wohlfiihlambiente.



Mehr Leistung - mehr Individualitit

Im Pflegebereich unserer Elbresidenz Arneburg
unterstitzen wir unsere Bewohner - egal ob
vorUbergehend oder dauerhaft - mit einer
Pflege, die ganz auf den jeweiligen Menschen
abgestimmt ist.

Sie wohnen in einem unserer gemutlichen Einzel-
oder Doppelzimmer, ausgestattet mit eigenem
Bad und teilweise mit Balkon oder Terrasse. Die
Zimmer sind bereits ansprechend mobliert -
selbstverstandlich kénnen Sie auch Erinnerungs-
und lieb gewonnene Mdbelstiicke mitbringen.

In unserer ,,Betreuungsoase” bieten wir individu-
elle Pflege fir Menschen mit leichter bis schwerer
Demenz. Die vertraute Umgebung, eine tages-
strukturierte Betreuung und konstante, einfihl-
same Bezugspersonen helfen, unsere an Demenz
erkrankten Bewohner soweit wie mdglich zu
foérdern und den Krankheitsverlauf zu verzégern.

Daruber hinaus bewirkt eine breite Palette
therapeutischer Angebote bei all unseren
Bewohnern, dass sie ihre eigenen Ressourcen
erhalten oder wiedererlangen kénnen und so-
mit lhre Unabhangigkeit bewahren.

Wir geben unser Bestes — fur Ihr Wohlbefinden!



Mehr Freizeit - mehr Vergniigen

Bei uns gibt esimmer etwas zu erleben: Stimmungs-
volle Konzerte, informative Vortrage, Lesungen,
gemeinsames Singen im Chor, Gymnastik und vieles
andere Schéne mehr. Zusatzlich sorgen unsere
Geburtstagsfeiern und Feste fiir besonders froh-
liche Stunden und ein herzliches Miteinander. Viele
erflllende Momente - an jedem einzelnen Tag!

Mehr Genuss - jeden Tag

Entscheiden Sie selbst, was Sie genieBen wollen.
Sowohl beim Frihstiick als auch beim Abendessen
bedienen Sie sich von unserem reichhaltigen
Buffet und mittags servieren wir Ihnen ein leckeres
Menii. Unsere hauseigene Kiiche verwéhnt Sie
und bietet auch vegetarische Kdstlichkeiten sowie
Schonkost und Diatkuche an.

Wir wiinschen lhnen ,Guten Appetit!”

Pro Seniore -
Immer mehr im Uberblick

¢ Pflegebereich mit 80 Platzen (vollstationar),
Einzel- und Doppelzimmer mit senioren-
gerechtem Bad, einige mit Balkon oder Terrasse,
Radio-, Telefon-, TV-, Kabel- und Satelliten-
Anschluss sowie 24-h-Notruf

e Kurz- und Langzeitpflege, Verhinderungspflege

e Logo-, Physio-, Psycho- und Ergotherapie in
Kooperation

e Seelsorge

e ,Betreuungsoase” fiir an Demenz erkrankte
Bewohner

* Aromatherapie, Gedachtnis- und Orientierungs-
training, u.v.m.

* reichhaltiges Buffet beim Friihstiick und
Abendessen, Mittagsmeni, auch vegetarisch,
Schonkost und Diatkiiche

 zahlreiche gestalterische, kulturelle und
bewegungsorientierte Gruppenangebote,
Ausfliige und Feste

e Manikire, Pedikiire, Kosmetik und Massagen
(Hausbesuche und im Haus)

¢ Friseursalon, Medizinische Bader im Haus

* vielfaltige weitere Serviceleistungen
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